
医療法人シュアネス

上大岡総合健診センター
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主な検査の目的

● ● ● ● ●
既往症・体調 総蛋白（TP) ●

付

加 栄養障害

身長・体重・肥満度 ●
一

般
●

身

体

身

体

食事・運動療法の指

標 A／G比 ●
〃

体脂肪率（BMI) ●
BM

I

BM

I

BM

I 〃 アルブミン（ALB) ●
付

加 〃

血圧（座位） ●
一

般
● ● ●

高（低）血圧 総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ（T-Bill) ●
付

加 肝・胆導系の疾患

安静時心電図 ●
一

般
● ●

不整脈・狭心症・心

肥 GOT ●
一

般
● ●

〃

視力測定 ●
一

般
● ● ●

近・遠・乱視 GPT ●
一

般
● ●

〃

眼底 ●
付

加
●

動脈硬化・糖尿病 LDH
付

加 〃

眼圧 ●
緑内障 ALP ●

一

般
●

〃

腹囲 ● ● ● ●
ﾒﾀﾎﾞ ZTT ● ●

〃

聴力（ｵｰｼﾞｵ） ●
一

般
●

会

話 難聴 ｺﾘﾝｴｽﾃﾗｰｾﾞ(CHE) ●
〃

呼吸機能検査 ●
付

加 喘息・肺疾患 γ-GTP ●
一

般
● ●

ｱﾙｺｰﾙ性肝障害

胸部（直接） ●
一

般
● ● ●

肺がん・肺結核・心

疾患 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ（T-ch) ●
一

般
●

高脂血・動脈硬化

上部消化管造影 ●
一

般
●

食道・胃がん・

十二潰瘍 HDL・ＬＤＬｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ●
一

般
● ●

〃

胆のう ●
付

加 胆石・胆のうポリープ 中性脂肪（TG) ●
一

般
● ●

〃

肝臓・膵臓・腎臓・脾臓
●

付

加 腹部臓器・癌 尿素窒素（BUN) ●
腎疾患

空腹時血糖 ●
一

般
● ●

糖尿病 ｸﾚｱﾁﾆﾝ（CRE) ●
一

般
●

〃

HbA1cか糖負荷 ● ●
〃 尿酸（UA) ●

一

般
●

通風

HBｓ抗原 ●
肝

ウ B型肝炎 ｱﾐﾗｰｾﾞ（AML) ●
付

加 膵疾患

HBｓ抗体 〃 PH ●
腎臓疾患

HCV抗体
肝

ウ C型肝炎 蛋白 ●
一

般
● ● ●

〃

白血球（W) ●
一

般
●

血液疾患・炎症 糖 ●
一

般
● ● ●

糖尿病

赤血球（R） ●
一

般
● ●

血液疾患・貧血 潜血 ●
一

般
●

腎疾患

血色素量（Hｂ） ●
一

般
● ●

〃 ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ ● ●
肝疾患

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ（Hｔ） ●
一

般
●

〃 沈査 ●
付

加 腎疾患・膀胱炎

血小板
付

加 〃 便潜血反応（2日法） ●
一

般 大腸癌・腸炎

赤沈 ●
血液疾患 塗抹 寄生虫

MCV,MCH,MCHC ●
付

加 〃
● ● ● ● ●

血液型（ABO,Rｈ） ●
血液型

（初回のみ）
●

CRP ●
炎症反応 乳房ｴｺｰ 乳癌・乳腺腫

RAテスト ●
リュウマチ 子宮細胞診 子宮癌

ASLO ●
感染症 喀痰 肺癌

TPHA ●
梅毒 骨密度 骨粗しょう症

ガラス板法 ●
〃

身
体
測
定
生
理
機
能
検
査
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健診種別と項目表

血
液
学
検
査

血
清
学
的
検
査

生
化
学
検
査

診察（視・聴打診）

栄養・生活指導

オ
プ

シ

ョ
ン

検

査

糖
検
査

肝
炎

尿
検
査

\3,000

便
検
査

\3,150

\3,150

\2,100


